
Torneio de Futebol 4x4 JSD São Pedro do Sul 
 
 

Regulamento: 
 
 

-O torneio de futebol da JSD será composto por 8 equipas. 
 
-As equipas deveram ter no máximo 5 jogadores e no mínimo 4. 
 
-A inscrição é 1 Jota por pessoa 
 
-Os jogos decorreram nos dias 12, 13, e 14 de Agosto das 17 às 21 sendo que no dia 14 
também se jogará das 9 às 12. 
 
-O torneio principia com uma fase de grupos seguindo-se os quartos-finais, meias-finais, 3º e 
4º lugar e final. 
 
-Os jogos terão a duração de 30 minutos no total, 15 minutos cada parte havendo um intervalo 
de 2 minutos entre cada jogo 
 
-As regras aplicadas serão as de futebol de 11 com as respectivas adaptações. 
 
 
Nota: Este é um torneio amador que tem como objectivo o divertimento entre os participantes 
e uma competição saudável. 
 
Nota 2: Devido ao Gimnodesportivo se encontrar encerrado no mês de Agosto, não será 
possível assegurar balneários. 
 


